
会　場

定　員
対象者

太平洋学園高等学校

100名程度
どなたでも参加可
依存・アディクション問題を抱える
当事者やその家族、支援者、
その他一般の方も大歓迎

参加費
無　料 要申込

一人で抱え込まないで
共に歩む回復への道

10 19 13：00～16：00
（開場12：30～）日

高知県立精神保健福祉センター
（アディクションフォーラム実行委員会事務局）宛

088-821-4966参加申込締切

10 16
専用申込フォームから
入力またはお電話での
申込をお願いします。

TEL WEB申込方法

2025年

平成17年　 長崎大学医学部を卒業
平成17年　 国立病院機構 長崎医療センターにて初期研修
平成19年　 国立病院機構 肥前精神医療センター 勤務
平成21年　 国立病院機構 琉球病院勤務 依存症病棟医長

平成29年　 佐賀県医療センター好生館 勤務
平成30年　 国立病院機構 肥前精神医療センター 勤務
　　　　 　（令和２年より、同院アルコール病棟医長）
令和３年　  医療法人見松会 あきやま病院 依存症病棟医長
令和６年　  同院 副院長

経     歴

講　演

依存・アディクション問題を抱える人を周りの家族や
支援者はどう支えるか ～あきやま病院の取組み～

医療法人見松会あきやま病院のチームメンバー

高知県内の医療、保健、福祉支援機関、自助グループ当事者、家族会メンバー等

福田貴博先生、前田大輝作業療法士、大野原尚哉看護師、本山敏宏看護助手
登 壇 者

トークセッション 長崎・高知で語ろう   アディクション

医療法人見松会　あきやま病院　福田  貴博 先生講　師

講演会場　２階 201～203教室講演開始時間　13：15～

イ
ベ
ン
ト
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細
は
裏
面
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覧
く
だ
さ
い

その他にも
楽しい企画を
ご用意しています！

場所
１階

障害者就労支援事業所
A・B型のお菓子などの販売

クイズ、ゲームコーナー
で景品あり！

高知市栄田町1-3-8　JR高知駅北口より左方向  徒歩約２分

会場には駐車場がありません。公共交通機関をご利用いただくか
お近くの有料駐車場をご利用ください。

コーヒー 焼き菓子 パンなど

縁日イベント

アルコール・薬物・ゲームなど、やめたいのにやめられない習慣・嗜癖の
ことです。これは意思の弱さや人格の問題ではなく、脳の病気であり、
適切な治療や支援・人との関わりの中で回復できます。

アディクションとは

木



アディクションからの回復には、
自助グループへの参加が効果的です。

フォーラムでは
自助グループの活動報告
などを展示しています！

障害者就労支援事業所A・B型の
お菓子などの販売

クイズ、ゲームコーナーで
景品あり！

場所
１階

電車・JRの場合

お車の場合 

住所

北口

高知県高知
警察署 こうち旅広場

高知

四国銀行

太平洋学園
高等学校

ファミリー
マート

高知中央
郵便局

南口

高知駅

自助グループ 参加対象

断酒会

AA

断酒会家族会

NA

ダルク

薬物依存症者家族会連合会

GA

ギャマノン

GAFA

KA

ACODA

アルコール依存症
本人

家族

本人

本人

家族

家族

家族

本人

本人

薬物依存症

ギャンブル依存症

クレプトマニア／窃盗症

機能不全家族で育った人

［ E V E N T ］

令和７年度　高知県アディクション・フォーラム高知実行委員会

アクセスマップ

780-0061 高知県高知市栄田町 1-3-8

JR 高知駅 北口より左方向：徒歩約２分

Access Map

会場には駐車場がありません。公共交通機関をご利用
いただくかお近くの有料駐車場をご利用ください。

コーヒー 焼き菓子 パンなど

参加者プレゼント

依存・アディクション問題に関する個別相談に対応します。

展示コーナー

個別相談コーナー
●各種相談機関と自助グループを
　紹介した冊子をプレゼント

●高知県健康パスポートのポイント
　プレゼント

依存・アディクションに関する高知県内の病院、支援機
関などのリーフレットやポスター、自助グループの活動
報告など情報発信のため展示しています。

お菓子などの販売 縁日イベント

企画や展示が盛りだくさん！お気軽にお立ち寄りください

事前予約制 ※申込み時にお申し込みください。


